Bai 17: HO HAP O PONG VAT
Gv: NGO THI LAN
L.HO HAP LA Gi?
- Khai niém: HoO hap 1a tap hop nhirng qua trinh, trong do co thé lay O, tir bén ngoai

vao dé 6xi hoa céc chét trong té bao va giai phong ning lwong cho cac hoat dong sdng,
ddng thoi thai CO» ra ngoai.

- H6 hip ngoai: 1a qua trinh trao déi khi gitra co thé v6i méi truong séng thong qua bé
mat trao d61 khi cua cac co quan ho hap nhu phoi, mang, da...
IT. BE MAT TRAO POI KHI

- Khai niém: Bé mit trao dbi khi 1a bo phan cho O: tir mdi tredng ngoai khuéch tan
vao trong té bao (hoic mau) va CO; khuéch tan tir té bao (hodc mau) ra ngoai.
- Dac diém va y nghia gi bé mit trao d6i khi:

+ Bé& mit trao doi khi rong: giup trao dbi khi duge nhiéu.

+ Bé& mit trao doi khi méng va 4m wét: gitip Oz, CO2 dé khuéch tan qua.

+ C6 nhiéu mao mach va mau co sdc t ho hip: dé trao doi va van chuyén khi dén céc
bo phén khac trong co thé.

+ C6 su lru thong khi: tao ra chénh 1éch vé n("ing d6 0, va CO, dé cac khi dé khuéceh tan
qua.
III.CAC HINH THUC HO HAP

1. Hb hip qua bé mit co thé

Hé théng mach mau

Hinh 1. bé mdt trao déi khi ciia giun ddt

- Chua c6 co quan ho hap.

- Khi duoc trao doi trire tiép qua mang té bao (tring bién hinh) hodc bé mit co thé am
w6t (giun dat).

- Dai dién: dong vat don bao, rudt khoang, giun tron, giun dep, giun dét (giun dét).
2. H6 hip bing hé thong 6ng khi

Hinh 2. co quan hoé hap ciia con tring



- Hé¢ thong ong khi duge cau tao tir nhung ong dan chira khong khi.

- Cac o6ng khi phan nhanh nho dan, cac dng nho nhat sé& tiép xtic va trao doi khi véi
tung té bao.

- Ong khi thong ra ngoai qua 16 tho.

- Pai dién: con trung .
3. H6 hap bang mang
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......

Neén khoang miéng ha xudng Nén khoang miéng nang Ién
Hinh 3: Hoat dong hé hdp o cd
- Mang la bé mit trao doi khi.
- Cau tao va hoat dong cua mang thich nghi dé trao do61 khi dién ra moi1 treong nudce
(lay duoc 80% luong O, cua nudce)
- bai dién: ca, than mém, chan khép song dudi nudce

4. H6 hap bang phdi

Hinh 4. Co quan hé hdp 6 nguoi

- Co quan ho hap la phoi. Khéng khi vao, ra phoi qua dudng dan khi (mi, hau, khi
quan, phé quan), su trao d6i khi xay ra & cic phé nang.
- Paidién:

+ Loai ludng cu (éch) trao doi khi qua ca phéi va da.

+ Chim ho hap nho phéi va hé théng tii khi. Nho hé thong cac tai khi nén ca khi
tho ra va hit vao déu c6 khong khi, day la dong vat trén can trao d6i khi hiéu qua
nhat.

+ Thu, bo sat hé hap nho phoi.
- Su thong khi & phéi cua bo sat, chim va thi chu yéu nho cac co ho hap lam thay doi

thé tich cua khoang bung hodc long nguec, riéng ludng cu la sy nang 1én va ha xudng

cua thém miéng.




CAU HOI ON TAP BAI 17: HO HAP O PONG VAT

Céu 1: Tai sao chim c6 hiéu qud hé hép cao nhit trong nhém hé hép trén can?

Tra 1o1:

Nho hé théng céac tai khi nén chim c6 the thuc hién trao d6i khi lién tuc ngay ca khi dang bay.

O chim, sy trao d6i khi thuc hién & cac dng khi trong phdi, nhd dong khi giau oxi chuyen qua
lién tuc tir sau ra trude nén khong c6 khi dong (khi cin) nhu cac nhom dong vat cé phdi trén
can khac.

Cdu 2. Néu dé cad ra khoi moi trwong nwdc thi cd sé thé nao? Vi sao?

Tra 101:

Ca s& bi chét.

Vi khi 1€n can, khong c6 luc day cua nudc lam cho cac cung mang va cac phién mang bi dinh
chat vao nhau thanh mot khoi lam giam bé mat trao doi khi va mang ca bi kho nén khong lay
duoc oxi.

Cau 3. Néeu mot loai dpng vt co phoi, bi chim trong moi truwong nwdc thi diéu gi sé xdy ra?

Tra 1o1:

Do nuéc tran vao cac ong dan khi (khi quan va phé quan), va do cac phé nang dang tui s& chira day
nudc nén khong khi khong luu thong dugc, co thé thi€u oxi sé gay chét.

Ciu 4. Sw tién héa trong cdc hinh thive hé hdp

Tra 10i:

Trao d6i khi qua bé mit co thé: hidu qua trao doi khi thap. chua c6 co quan chuyén héa 1am
nhiém vy ho hép.

H6 hap bang hé théng 6ng khi: da c6 co quan chuyén hoa voi he thong 6ng khi dén tan ting té
bao. Tuy nhién, mau khong c6 sac t6 hd hap nén khong thé van chuyén khi, ciing khong c¢6 kha
nang loc khi.

Ho hip bang mang: Ciu tao thich nghi véi viéc trao doi khi dudi nude, hiéu qua trao ddi khi
cao

Hb hip bang phoi: phdi c6 ciu tao phirc tap lam ting bé mit trao doi khi, thuan loi cho céc
nhom dong vat trén can. Vi¢c trao d6i khi & nhom dong vat co phéi dién ra chu dong va hiéu
qua. Pic biét hé tuan hoan ctia nhém phdi ¢ thém vong tuan hoan nhé qua phoi gitp ting hiéu
qua trao ddi khi rat tét.



CAU HOI TRAC NGHIEM BAI 17: HO HAP O PONG VAT

Ciu 1. Diéu khong ditng véi hi¢u qud trao déi khi ¢ dpng vit la
A. c6 sy luu thong tao ra sy can béng vé néng d6 O, va CO; dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mit trao ddi khi.
B. ¢6 su luu thong tao ra su chénh léch vé néng dd 0. va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mit trao doi khi.
C. bé mit trao ddi khi méng va am uét, giap O, va CO, dé dang khuéch tan qua.
D. bé mit trao d6i khi rong, co nhiéu mao mach va méau c6 sic td ho hép.
Cdu 2. Xét cac loai sinh vt sau:
()tém  (2) cua  (3) chau chéu
(4) trai (5) giun dit  (6) b¢
Nhitng loai nao hd hip bang mang?
A. (1), (2), 3) va (5)
B. (4)va(5)
C.(1),(2), (4) va (6)
D.(3),(4), (5) va (6)
Ciu 3. Con triing c6 hinh thivc hé hip
A. bang hé thdng 6ng khi.
B. bang mang
C. bang phoi.
D. qua bé mit co thé.
Céu 4. H6 hip ngoai la qud trinh trao doi khi giita co thé véi méi truwong song thong qua bé mdt trao doi khi ¢
A. mang.
B. bé mit toan co thé.
C. phoi.
D. cic co quan hd hip nhu phoi, da, mang. ..
Céu 5. Diéu khong diing véi dic diém ciia giun dit thich ieng véi sw trao doi khi la
A. ti 1¢ giita thé tich co thé va dién tich bé mit co thé kha 16n.
B. da luén am gitip cac khi dé dang khuéch tan qua.
C. dudi da c6 nhiéu mao mach va c6 sic td ho hap.
D. ti 1& giita dién tich bé mat co thé va thé tich co thé (s/v) nho.
Ciu 6. Pong vit don bao hay da bao cé té chivc thip (rudt khoang, giun tron, giun dep) hé hip
A. bang mang.
B. bang phdi.
C. bang h¢ thong dng khi.
D. qua bé mit co thé.
Céu 7. Piéu khong diing véi sw trao doi khi qua da ciia giun dit la qud trinh

A. khuéch tan O, va CO; qua da do c6 su chénh 1éch vé phan ap giita O, va CO..



B. chuyén héa bén trong co thé ludn tiéu thy O lam cho phan ap O: trong co thé luén thap hon bén ngoai.
C. chuyén hoa bén trong co thé ludn tao ra CO, 1am cho phan ap CO, bén trong té bao ludn cao hon bén ngoai.

D. khuéch tan O, va CO: qua da do c6 sy can bang vé phan ap O va CO..

Ciu 8. Piém khdc nhau vé ciu tao phéi ciia chim so véi dpng vit trén can khdc la
A. phé nang phan nhanh nhiéu.
B. ¢6 nhidu quan phé nang.
C. khi quan dai.
D. ¢6 nhiéu 6ng khi.
Ciu 9. Ludng cw song dwoc 6 nwde va can vi
A. ngudn thie dn ¢ hai méi trudng déu phong phu.
B. ho6 hip bang da va bang phoi.
C. da ludn kho.
D. ho hap bang phoi.
Ciu 10. Co quan hé hép ciia dong vit trén can nao sau day trao doi khi hiéu qud nhait?
A. phoi ctia bo sat.
B. phéi caa chim.
C. phdi va da ctia éch nhai.

D. da cta giun dat.



